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1. Fermati 2 minuti e prova ad identificare alcuni dei tuoi talenti

2. COSA TI APPASSIONA?
Indica qualche attivita o ambito

3. Hai gia messo in moto i tuoi talenti?
Se si, con quali risultati?
FRUTTI PER ME

4. Haimesso al servizio i tuoi talenti?
Che cosa hanno prodotto?
FRUTTI PER GLI ALTRI

5. Ti e capitato di sentirti frenato nell’esprimere i tuoi talenti?
Cosal/Chi ti ha aiutato ad andare oltre quella difficolta?
OSTACOLI DA SUPERARE E COME






Francesca “sei grande! Continua cosi!”

© MARCATO
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* Beni di stimolo: Per i beni che danno maggiore felicita
non basta il reddito ma ci vogliono abilita particolari
«educate nel tempo»

* Un esempio sono le attivita di volontariato con
motivazioni altruistiche: danno felicita ma non tutti sono
allenati per farle

e La pubblicita spinge invece sui beni di comfort
perché é piu facile venderili.

Non richiedono allenamento per essere consumati,
ma producono dipendenza ed attenuano le capacita di
consumare beni di stimolo



IL PARADOSSO DI EASTERLIN







“lavorare non € mai solo
occupare un generico
posto nel mondo, ma un
esercizio fondamentale
per capire il nostro posto
nel mondo” Luigino Bruni
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